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NOTA INFORMATIVA N° 79, DE 2016/CGPNI/DEVIT/SVS/MS |

Rumotes que estfio circulando nas redes sociais sobre
o aparecimento de narcolepsia.

Em relagdo aos rumores que estdo circulando nas redes sociais sobre o
aparecimento de narcolepsia (disttrbio do sono) decorrente da vacina influenza, o Programa
Nacional de Imunizagao(PNI) presta os seguintes esclarecimentos: i

a) A narcolepsia é uma doenga neurolbgica rara caracterizada por episédios de
sonoléncia excessiva, associada ou ndio a queda, quando entio é denominada
cataplexia. Estd associada a fatores genéticos, mas fatores ambientais como infecedes
por estreptococos e virus influenza tém sido implicados.

b} Em 2010, foi identificada uma possivel associagfo da ocorréncia de narcolepsia com a .
utiliza¢@o de uma vacina monovalente influenza A (HIN1) 2009 pandémica contendo :
adjuvante composto de esqualeno, um produto natural contido em muitos alimentos e
no préprio organismo humano. QOutras vacinas contendo esqualeno nfio foram
associadas a aumento de narcolepsia, e a causalidade desses casos nfio é totalmente
clara, embora o fator genético do individuo seja reconhecidamente relevante.

c¢) K importante ressaltar que a vacina influenza utilizada pelo PNI na 18* Campanha
Nacional de Vacinagio contra a Influenza, Brasil, 2016, apresenta a seguinte
composicao:

15 pg de hemaglutinina das cepas de Myxovirus influenzae, propagadas em ovos
embrionados de galinha: A/California/7/2009(ITIN1) pdm 09;

A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2);
B/Brisbane/60/2008;

* Como adjuvante e conservantes: o timerosal, solugio fisiologica tamponada a pH =
7,2 (cloreto de s6dio, cloreto de potdssio, fosfato de sodio dibasico, fosfato de potassio
monchidratado e dgua para injetaveis); pode conter até 30 ug de formaldeido, tragos
de neomicina, triton X-100 (octoxinol 9) e formaldeido.

Desta forma, o Ministério da Sadde reafirma a seguranc¢a da vacina Influenza ;
sazonal 2016, a ser utilizada na rede publica do Sistema Unico de Saude/SUS, em todo i
territdrio nacional. Reitera também as recomendages emanadas pela Organizagio Mundial de
Saude que cita a vacinagéo sazonal contra influenza como uma das medidas mais importantes
de satde publica, muito eficaz na prevengéio do adoecimento ¢ morte relacionada a infeccéio
por influenza, especialmente em criangas de 6 meses a menores de cinco anos, pessoas
| acima de 60 anos , adultos portadores de doengas cronicas e condigdes especiais, bem como, |
profissionais de saude.




Até o presente momento, no ano de 2016, ocorreram 1223 casos de influenza
com 167 6bitos, sendo que a maioria destas mortes ocorreram em pessoas incluidas nos
grupos de risco elencados acima. Portanto a vacinagio deste grupo ¢ fundamental.

Brasilia, 15 de abril de 2016,

Carla l\sim

Coordenadora-Geral do Programa Naciohal de ImunizagGes
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Memorando n°® 172/2016/CGPNI/DEVIT/SVS/MS
Em 13 de abril de 2016.

Ao Departamento de Vigilancia das Doengas Transmissiveis/DEVIT/SVS/MS

Assunto: Nota Informativa n° 79, DE 2016/CGPNI/DEVIT/SVS/MS

Encaminho Nota Informativa n° 79, DE 2016/CGPNI/DEVIT/SVS/MS, que
presta esclarecimentos sobre rumores que estfio circulando nas redes sociais sobre o
aparecimento de narcolepsia (distirbio do sono) decorrente da vacina influenza, para de
acordo do Departamento e posterior devolugdo a esta CGPNI.

Atenciosamente,

Carla Magda A. S. Domingues

Coordenadora-Geral do Programa Nacional de Imunizagdes

GT-INTEC-ACC
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